
FRAGEN & ANMELDUNG & ORT

www.silvia-seidl.com

mail@silvia-seidl.com

+49 173 3553768

 Praxisgruppen-Ort: Grandići 41
im Heart & Mind Power-Center
52207, Grandici 41, Kroatien 

... die Ruhe des magischen Orts genießen & bei uns selbst ankommen 

... meditieren, atmen & spüren, wandernd die Gegend erkunden 

... unsere Heart & Mind Power erleben und unser SEIN neu ausrichten 

... gemeinsam essen, lachen, wachsen und auch freie Zeit allein haben 

... viele CQM-Korrektursessions und Wahrnehmungsübungen machen. 

Teilnahmevoraussetzung: mindestens CQM 1 Seminar.
Teile mir gern individuelle Themenwünsche vorab mit.
 

BRING BITTE MIT: 

Schreibutensilien, ggf. CQM-
Unterlagen, Wasserflasche,
gemütliche Kleidung,
Badetuch & Badesachen, 
einen kleinen Rucksack... 
Alles, was du persönlich
brauchst, um dich in dieser
Woche wohl zu fühlen. 

GRANDIĆI 41,
HOME OF 

HEART & MIND
POW﻿ER

TERMINE IN 2025:
 

WOCHE 1: 15.-21. JUNI 2025
WOCHE 2: 13.-19. JULI 2025
WOCHE 3: 20.-26. JULI 2025

CQM-
PRAXISGRUPPEN-

WOCHE “INTENSIV”
MIT SILVIA SEIDL 

WIR WERDEN... 



ANREISE & ABREISE

Gute Direktflüge nach Pula
(Kroatien) gibt es besonders günstig
von Memmingen, Düsseldorf Weeze,
München und Frankfurt. 
Alternative Flughäfen: Triest (Italien)
oder Rijeka (Kroatien). 

UNTERKUNFT & VERPFLEGUNG 

Ideal wäre, wenn einige Teilnehmer 
entweder mit einem Auto anreisen
oder sich am Flughafen einen
Mietwagen ausleihen/teilen. Dann
können wir vor Ort auch Ausflüge
z.B. zum Meer machen oder Fahr-
gemeinschaften vom/zum Flughafen
für ähnliche Flüge bilden. Meldet
euch gern diesbezüglich bei mir.  

WIR FREUEN UNS
AUF EUCH! 

AUFTAKT & ENDE 

Wir treffen uns zum Praxisgruppen-
Auftakt am Sonntag um 18 Uhr in
Grandići im Heart & Mind Power-
Center zum gemütlichen Abendessen
und ersten Kennenlernen.  

Am Samstag endet unsere
Praxisgruppen-Woche jeweils 
am Vormittag gegen 10 Uhr.

Ich empfehle dir die Übernachtung 
im Heart & Mind Power-Center im 
Mehrbett-Apartment. Diese sind jeweils mit 
einem eigenen Bad und einer Küche ausgestattet. 
Frühstück, Snacks und Abendessen sowie Wasser, Tee, Kaffee
und alkoholfreie Getränke sind im Preis enthalten. 
Einige Mahlzeiten werden wir gemeinsam oder in Teams
zubereiten. Der Innenpool, der Außenpool, die Sauna und der
Tennisplatz mit Flutlicht auf dem Anwesen können frei
mitbenutzt werden.  
Die Kosten für die Unterkunft im Mehrbett-Apartment und die
Verpflegung vor Ort betragen 590 € für eine PG-Woche von
Sonntag bis Samstag und sind vor Ort in bar zu zahlen.
Kontaktiere Bärbel Schmid bei Fragen und zur Buchung unter:
baerbel@he-mi-po.com 
Je nach Flugdaten sind auch 1-2 Tage vorher/nachher 
z.B. in Pula empfehlenswert. Auf dem großzügigen Anwesen
kannst du ggf. auch in einem eigenen Wohnmobil übernachten. 

MOBIL VOR ORT

BEI FRAGEN  

mail@silvia-seidl.com

+49 173 3553768

GRANDIĆI 
EIN ORT DES MITEINANDERS



Kennst du CQM-Anwender, für die so 
eine Auszeit vom Alltag und gemeinsame 
Zeit unter CQMlern wie gerufen kommt? 
Dann leite diesen Flyer weiter und lade sie ein! 

Meldet ihr euch gemeinsam an, profitiert ihr beide 
davon und spart jeweils 100 € Praxisgruppen-Gebühr!  

Die Anmeldung und Bezahlung erfolgt von jedem Teilnehmer
persönlich. Namen sind gegenseitig auf der Anmeldung
anzugeben, um von dem Preisvorteil zu profitieren. 

ANMELDUNG /  PREISE

Bei Alleinbuchung beträgt die
Gebühr für die Praxisgruppen-
Woche 790 € inkl. MwSt. pro
Person. Bei gemeinsamer
Buchung mit einem CQM-
Freund/ einer CQM-Freundin
beträgt die Gebühr für die
Praxisgruppen-Woche 690 €
inkl. MwSt. pro Person. 

Die Teilnehmerzahl je
Praxisgruppen-Woche ist auf 15
begrenzt. Sichere dir frühzeitig
deinen Platz. 

CQM-FREUNDE-ANGEBOT ZUM SONDERPREIS

SEI DABEI UND BRING 
EINEN CQM-FREUND / EINE CQM-FREUNDIN
MIT UND IHR SEID BEIDE GÜNSTIGER DABEI!  

WENN`S NICHT SO LÄUFT WIE GEPLANT:

Bis 30 Tage vor PG-Starttermin kann
kostenfrei storniert werden.
Von 29 bis 10 Tage vor PG-Starttermin
fallen 50 € und ab 9 Tage vor PG-
Starttermin fallen 100 € als Stornogebühr
an.  

Sollte ein Teilnehmer/eine Teilnehmerin
eines gebuchten “CQM-Freunde-Angebots”
stornieren, so ist von ihm/ihr zusätzlich zur
ggf. anfallenden Stornogebühr der
Differenzbetrag zur Alleinbuchung des
CQM-Freundes (100 €) zu tragen. 

 

TERMINE IN 2025:      WOCHE 1:   15.-21. JUNI 2025
                                       WOCHE 2:  13.-19. JULI 2025

                                         WOCHE 3:  20.-26. JULI 2025



PLZ, Ort, Land:               ........................................................................................................................

E-Mail:                               ................................................................

Im Praxisgruppen-Preis ist der Beitrag für die Praxisgruppen-Leitung, Unterlagen und 
Materialien enthalten. Nicht enthalten sind: Übernachtungskosten, Verpflegung, 
Reisekosten, Kosten für etwaige zusätzliche Ausflüge und Verpflegung unterwegs. 
Bitte markiere deine Auswahl, indem du das entsprechende Herz ausmalst. 

ANMELDEFORMULAR
Hiermit buche ich verbindlich eine CQM-Praxisgruppen-Woche bei Silvia Seidl in Grandići. 

Rechnungsadresse 

Straße Hausnummer:   ....................................................................................................................... 

Vorname Name:            .......................................................................................................................... 

Telefonnummer:            ............................................................... 

Ich buche das “CQM-Freunde-Angebot” zum Preis von 690 € pro Person
zusammen mit: 
Vorname Name: .......................................................................................... 
(Anmeldung/Bezahlung erfolgt von jedem Teilnehmer persönlich.) 

An welchen CQM-Seminaren hast
du bereits teilgenommen?

Ort,  Datum, Unterschrift

Ich buche für mich allein zum Preis von 790 €. 

Nach deiner Buchung erhältst du eine Rechnung. Dein Platz in der PG-Woche ist gesichert, sobald der Rechnungsbetrag auf meinem
Konto eingegangen ist. Mit Buchung akzeptierst du die Stornobedingungen: Bis 30 Tage vor PG-Starttermin kann kostenfrei storniert
werden. Von 29 bis 10 Tage vor PG-Starttermin fallen 50 € und ab 9 Tage vor PG-Starttermin fallen 100 € als Stornogebühr an. 
Sollte ein Teilnehmer/eine Teilnehmerin eines gebuchten “CQM-Freunde-Angebots” stornieren, so ist von ihm/ihr zusätzlich zur ggf.
anfallenden Stornogebühr der Differenzbetrag zur Alleinbuchung des CQM-Freundes (100 €) zu tragen. 

................................................................

Wann war dein erstes CQM 1 Seminar?

................................................................

BITTE SENDEN AN: 
MAIL@SILVIA-SEIDL.COM

  Woche 1: 15.-21.06.25                  Woche 2: 13.-19.07.25                    Woche 3: 20.-26.07.25

Hast du besondere Wünsche für die
Praxisgruppen-Woche? 

................................................................


